
Viale Pietro Nenni, 53     08015  Macomer (NU) 
Tel. : 0785 20645      Fax: 0785 21168 
http://www.liceogalileimacomer.gov.it 

e-mail: nups010009@istruzione.it 

Operare in: - Strutture socio-sanitarie; 
- Centri diurni; 
- Centri ricreativi; - Comunità educative; 
- Ludoteche; 
- Strutture per disabili. 

frequentando un corso regionale di 400 ore,  
acquisire la qualifica di  

Operatore Socio-Sanitario  (delibera RAS n. 18/12 
del 21/04/2015) 

iscriversi all’Università 
in particolare alle Facoltà 
abilitanti alle professioni sanitarie  

(ad es. scienze 
infermieristiche) 

insegnare (insegnante tecnico-pratico) 
metodologie operative 

nei servizi sociali (classe di concorso 
45/C) 
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Le iscrizioni devono essere  
perfezionate entro il 31 maggio 2017 

Orari apertura segreteria: 
dal lunedì al sabato: 8,30-13,00 
martedì e giovedì: 15,00-17,00 

partecipare a tutti i  concorsi pubblici in  
cui è richiesto un titolo 

di studio di scuola secondaria  
di secondo grado 



Le lezioni si svolgono in orario serale: dal Lunedì al 
Venerdì, presumibilmente, dalle ore 18,00 alle ore 
23,00. 

DISCIPLINE 
ORE 

PRIMO PERIODO 
SECONDO PERIODO 

TERZO PERIODO 
1 2   3 4   5 

 

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA 3 3 198 3 3 198 3 99 
LINGUA INGLESE 2 2 132 2 2 132 2 66 
STORIA   3 99 2 2 132 2 66 
DIRITTO ED ECONOMIA 2   66           
MATEMATICA 3 3 198 3 3 198 3 99 
SCIENZE INTEGRATE 3   99           
RELIGIONE O ATTIVITA’ ALTERNATIVA  1  33  1  33 1 33 
TOTALE ORE DI INSEGNAMENTI GENERALI     825     693   363 

 

SCIENZE INTEGRATE FISICA 2   66           
SCIENZE INTEGRATE CHIMICA   2 66           
SCIENZE UMANE E SOCIALI 3 3 198           

* di cui in compresenza 1 1 66           
ELEMENTI DI STORIA DELL’ARTE ED E-SPRESSIONI GRAFICHE 

2   66           
* di cui in compresenza 1   33           

EDUCAZIONE MUSICALE   2 66           
* di cui in compresenza   1 33           

METODOLOGIE OPERATIVE   3 99 2   66     
SECONDA LINGUA STRANIERA 2 2 132 2 2 132 2 66 
IGIENE E CULTURA MEDICO-SANITARIA       3 3 198 3 99 
PSICOLOGIA GENERALE ED APPLICATA       3 4 231 3 99 
DIRITTO E LEGISLAZIONE SOCIOSANITARIA       2 2 132 2 66 
TECNICA AMMINISTRATIVA ED ECONOMIA SOCIALE 

        2 66 2 66 
TOTALE ORE DI INDIRIZZO     693     825   396 

  TOTALE ORE     1518     1518   759 
Le ore indicate con asterisco sono riferite alle attività di laboratorio che prevedono la compresenza degli insegnanti tecnico-pratici. 
È previsto l’insegnamento, in Lingua Straniera, di una disciplina non linguistica (CLIL) compresa nell’area delle attività e degli insegnamenti 
obbligatori per tutti gli studenti o nell’area degli insegnamenti attivabili dalle istituzioni scolastiche nei limiti del contingente di organico ad esse 
annualmente assegnato. 
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Il percorso si rivolge agli adulti, in possesso del titolo 
di studio conclusivo del primo ciclo di istruzione, che 
intendono completare la propria formazione attraver-
so l’acquisizione di un diploma, titolo preferenziale 
per la frequenza ai corsi regionali rilascianti la qualifi-
ca di OSS. 

Possono iscriversi anche coloro che hanno compiuto 
il sedicesimo anno di età che sono in possesso del 
titolo di studio conclusivo del primo ciclo di istruzione 
(licenza media). 

Il corso propone:  Un percorso didattico formato da unità di ap-
prendimento che tiene conto delle esigenze 
dell’utenza adulta e facilita l’acquisizione di 
competenze. Le unità di apprendimento saran-
no programmate partendo dal curriculum dello 
studente  (personalizzazione dell’esperienza);  Il riconoscimento, come crediti formativi, di e-
sperienze scolastiche e/o professionali prece-
denti attraverso la stipula di un patto formativo 
(possibilità della riduzione dei periodi didattici). 

Il corso mira a valorizzare il patrimonio culturale e 
professionale della persona. 

L’attività didattica verrà programmata tenendo conto 
delle risorse tecnologiche disponibili e consentirà la 
fruizione di lezione impartite a distanza (e-learning) 
per il consolidamento delle competenze. 

La frequenza è obbligatoria nella misura del 75% del 
monte ore calcolato individualmente. 


